Data
Pagina

Foglio

10-10-2014

1/2

Auiuring 207128

Home | Eventi | Sagre | Fiere | Mercatini | Cerca | Segnala | Ultimi eventi | Servizi agli Utenti | RSS |

Eventi

Sagre

Feste

Folklore
Enogastronomici

EnoMusicali

Fiere

Storici
Halloween
Raduni
Culturali
Musicali
Spettacolo
Cinema

Cena Spettacolo
Mostre

San Valentino
8 Marzo

Corsi

Mostra Mercato
Sportivi
Religiosi
Beneficenza
Annunci

Vari

Fiere

Teatro

Mercatini

Natale

Presepi

Capodanno

Carnevale

Pasqua

Sfilate

Concorsi

Itinerari

Da Visitare

Ricette

Artisti

Promo e Sconti

Viaggi e Vacanze
i Utility

Comuni

RSS

Siti Utili

Eventi Oggi
Elenco Completo
Ultimi Inseriti
Gestisci La Vetrina

Ricorrenze

Eventi -> Festival -> Lombardia -> CR - > Crema

eventiesagre.it

Y

Eventi Festival

festival cultural gastronomico

dal 10/10/2014
al 12/10/2014

Dove:
Crema (CR)
info su Crema e mappa interattiva
. Lombardia - Italia

Per maggiori informazioni:
@ info@imondidicarta.it
¥ imondidicarta.it

Fonte:
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Condividi questo evento

Scheda Evento

festival cultural gastronomico

10, 11 e 12 ottobre 2014
Crema (CR)

imondidicarta

TornalI/Mondidi'Carta) la rassegna cultural-gastronomica dedicata al benessere

Ospiti d'eccezione, chef, medici e naturopati si alterneranno sul palco della rassegna per parlare del
rapporto fra cibo e mente

Crema, 10 ottobre 2014 - Dopo il successo della prima edizione, torna anche quest‘annol_.
la rassegna cultural-gastronomica che si terra nella suggestiva cornice della citta di
Crema, nei giorni 10, 11 e 12 ottobre, organizzata dall'Associazione culturale imondidicarta.

"Felicemente cibo" ¢ il titolo della kermesse che vedra importanti ospiti confrontarsi sul tema del
benessere psicofisico. Il cibo sara il filo conduttore del festival fra concerti sinfonici, incontri con
gli scrittori e degustazioni. Importanti ospiti nazionali intratterranno il pubblico con cooking show
dove regaleranno trucchi e consigli per gli amanti della buona tavola, senza perdere di vista la
salute. Per tutti i partecipanti sara possibile avvalersi di momenti di counseling gratuiti con
nutrizionisti, medici e naturopati specializzati.

Gli ospiti offriranno numerosi argomenti di dibattito e spunti di riflessione sul tema della sana
alimentazione. Inevitabile, quindi, lo stretto legame con Expo 2015 che, proprio all'interno della
rassegna cremasca, trovera spazio nell'incontro pubblico: "Un assaggio di Expo 2015" con il direttore
artistico del Padiglione Zero, Davide Rampello.

Tra gli ospiti, il critico d'arte Vittorio Sgarbi che, domenica 12 ottobre, proporra un excursus fra le
varie epoche storiche, per analizzare come I'arte ha interpretato il cibo, nel corso dei secoli, e
Gualtiero Marchesi, chef pluristellato di fama internazionale - che, sabato 11 ottobre,
raccontera aneddoti e curiosita della sua lunga e importante carriera. Durante I'incontro il Maestro
ricevera un premio per onorare la sua esperienza.
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Sul versante letterario interverranno I'autrice Rosalba Scaglioni che presentera il suo libro: "Voglio

vivere cosi", 1o chef Giacomo Pisanu con la raccolta di ricette: "Dolce per natura", lo chef e
|—I”te"‘e personaggio televisivo Luca Montersino e Tiziana Colombo, autrice del best-seller: "Nichel.

L'intolleranza? La cuciniamo". Un problema, quello delle allergie in generale, toccato anche in altri
momenti della manifestazione. Il versante salutistico vede inoltre la presenza dello chef Cristiano
Bonolo di Vegolosi.it, magazine online attento alle istanze vegane e vegetariane.

entra

Per accedere alla
Newsletter Il centro culturale Sant'Agostino, cuore pulsante dell'intera rassegna, vedra performance d'arte
clicca qui alternarsi a momenti in cui musica e teatro saranno protagonisti della scena con gli artisti
internazionali Francesco Panceri e Giuseppe Carta, il fisarmonicista Dante Borsello e I'attore

EVENTIESAGRE (D) Luigi Ottoni.
€ un marchio depositato , . 3 o . )
ogni suo utilizzo non «Tornare quest'anno con un nuovo e vario programma di eventi da la misura di quanto la nostra

autorizzato non & Associazione creda in questo evento. Il nostro obiettivo é fornire un ricco calendario di
ammesso appuntamenti per soddisfare la curiosita di chiunque condivida la passione per il buon vivere. La
Responsabile Sito: nostra citta ha tanto da offrire, in termini di eccellenze gastronomiche e di vivacita culturale» -

WEB UP ITALIA SRL  racconta Enrico Tupone, Presidente dell'Associazione culturale imondidicarta.

Sede Legale e

e il Sara possibile seguire gli aggiornamenti sulla pagina Facebook dedicata (Festival imondidicarta),

Via Magenta, 8 su Instagram (imondidicarta) o con I'hashtag #imondi2014. Per info e prenotazioni:
60121 Ancona (AN) info@imondidicarta.it - www.imondidicarta.it.
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Attenzione!!!
Le notizie riportate in questa pagina sono state reperite su internet o gentilmente fornite da Enti Pubblici o Privati. Vi consigliamo di
verificare date, orari e programmi, che potrebbero variare o non essere corretti, contattando gli organizzatori o visitando il sito
ufficiale dell'evento.
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